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Y DOLOR OROFACIAL

8 UNIDADES TEMÁTICAS
ENFOQUE EMINENTEMENTE PRÁCTICO
EXCELENCIA DEL PROFESORADO
CONSULTA PERSONALIZADA DE DUDAS

Duración: 8 meses

Lugar:
Universidad de 
La Salle

Fin de Semana
1 módulo/mes

Inicio: 25 Octubre 2024
Final: 14 Junio 2025

Créditos ECTS:
20 - Experto Universitario

Presencial

Prácticas 
sobre Paciente

Alberto Payán González
Admisiones

admisiones@edeformacion.com
+34 607013071

Formación de Odontólogos para Odontólogos



Lugar:
Universidad de 
La Salle

Formación de Odontólogos para Odontólogos

1 módulo/mes
Viernes/Sábado
de 10:00h a 19:00h

Inicio: Octubre 2024
Final: Junio 2025

Fechas:

Octubre: 25-26
Noviembre: 22-23
Diciembre: 13-14
Enero: 24-25
Febrero: 14-15
Marzo: 7-8
Abril: 4-5
Mayo: 16-17 
Junio: 13-14

Prácticas sobre paciente: sábados completos 
desde módulo 2.



2. EVALUACIÓN 360º

4. PAGO RESERVA DE PLAZA

5. ENTREVISTA FINAL

6. ADMISIÓN

3. PREADMISIÓN

1. ENVÍO DE LA SOLICITUD CUMPLIMENTADA

PROCESO 
DE MATRICULACIÓN

Entrevista con uno de los Directores Formativos 
de EDE Posgrados, que realizará una evaluación 360º: 

• Adecuación de tu solicitud al perfil de alumno 
• Adecuación del título a tus objetivos profesionales.

Continúa el proceso si...
1. Tu candidatura encaja con el perfil 

de alumno que buscamos.

2. El título está al nivel de tu momento 
de desarrollo profesional.

No continúa el proceso si...

1. El título excede tu momento de de-
sarrollo profesional.

2. Tienes sobrecualificación para cursar 
el título en cuestión.

“Se trata de la parte más importante de todo el proceso, pues es el punto que 
nos permite asegurar que es el título que estás buscando y que la titulación 
escogida colmará tus expectativas.”

¿QUÉ NOS APORTA LA EVALUACIÓN 360º

El pago de la reserva de plaza da derecho a bloquear tu plaza durante 15 
días, periodo durante el cual se realizará la entrevista final.

Una vez reservada la plaza, procederemos a fijar una entrevista final con el 
Dr. Javier Plaza, Director del Título.



Practicas, luego existes: +50% práctica en pacientes

Clínica Universitaria

El mejor profesorado, tu mejor garantía

Seguimiento post-finalización

De odontólogo a odontólogo

¿POR QUÉ ELEGIR
NUESTRO TÍTULO?

Nuestra formación es preparada e impartida de manera íntegra por odon-
tólogos y profesionales de la odontología con amplia trayectoria y reputa-
ción. 

Pensamos que sólo de esa manera podemos ofrecerte la mejor calidad, 
actualización constante en las materias y procedimientos, así como una 
orientación a la práctica mucho mayor.

Nos diferenciamos por el enfoque eminentemente práctico de nuestros 
Títulos. Queremos que salgas de nuestra formación con plena seguridad 
en tus habilidades. Más del 50% de las horas prácticas se realizan sobre 
paciente real.

Contamos con una Clínica Universitaria de reciente construcción con 9 
gabinetes completamente equipados en la que realizamos toda la carga 
práctica en paciente real.
La Clínica se encuentra ubicada en el mismo campus universitario de la 
Universidad de La Salle (Madrid).

Basta con que te detengas en echar un vistazo al claustro de profesores 
de cualquiera de nuestros títulos para que entiendas que la apuesta de 
EDE Posgrados por la excelencia es una realidad. Profesionales contrasta-
dos en sus campos y docentes maravillosos copan nuestros Posgrados y 
los convierten en una elección perfecta para lanzar tu futuro profesional.

Cuando termines tu título tendrás un vínculo constante con nuestro equi-
po docente, con quien podrás consultar cualquiera de los casos que se te 
presenten.



PROGRAMA

BLOQUE 1.
Rehabilitación Neuro-Oclusal

www.edeformacion.com | admisiones@edeformacion.com | +34 607 01 30 71

Resolución 
Personalizada 
de dudas

Grupos
Reducidos

Enfoque
Práctico
de la Formación

TEORÍA

• Equilibrio y desequilibrio oclusal y funcional. Definición y diagnóstico.
• Patología funcional del aparato masticatorio. Masticación y respiración: funciones 
cruciales en el desarrollo del aparato masticatorio.
• Consecuencias de la respiración oral y la dieta civilizada.
• Rehabilitación Neuro-Oclusal. Definición y filosofía de tratamiento. Estímulos fun-
cionales para el desarrollo del sistema estomatognático. Causas de subdesarrollo.
• Leyes Planas: mínima dimensión vertical y del desarrollo del aparato estomatog-
nático.
• Diagonal de Thielemann.
• Patrones Masticatorios según el AFMP y el ángulo gótico.
• Leyes de Hanau
• Consecuencias del desequilibrio oclusal a nivel dental (bruxismo, abrasiones y 
abfracciones), periodontal y cráneo-mandibular.
• Enfoque biológico en la Periodoncia actual: masticación, respiración y salivación 
en la génesis de los trastornos periodontales.

PRÁCTICA:

• Exploración en pacientes de la Clínica Odontológica de la relación céntrica,
oclusión céntrica y oclusión funcional.
• Exploración de los Ángulos Funcionales Masticatorios Planas y Ángulos Góticos. 
Determinación del patrón masticatorio basándonos en ellos y en la guía frontocani-

na y el Plano Oclusal
• Diagnóstico de la patología funcional presente: doble oclusión, Disfunción Crá-

neo-Mandibular, trastornos periodontales y de desgaste patológico.
• Sistemática diagnóstica del desequilibrio oclusal.
• Introducción a la aparatología de RNO



BLOQUE 1.
Rehabilitación Neuro-Oclusal

TEORÍA

• Articulación Témporo-Mandibular. Recuerdo anatómico. Movimientos funcionales 
de apertura, cierre y lateralidad.
• Disfunción Cráneo-Mandibular. Sistemática diagnóstica. Exploración clínica. Tra-
tamiento con tallado selectivo, aparatología de RNO
• Trastornos de movilidad de la ATM. Luxaciones y subluxaciones. Análisis de la 
trayectoria de apertura y cierre.
• El desequilibrio oclusal como causa de las subluxaciones y el equilibrado oclusal 
como tratamiento eficaz de las mismas.
• Consideraciones en el paciente hiperlaxo.
• Bruxismo: el desequilbrio oclusal como factor etiológico fundamental. Factores 
predisponentes y agravantes. Opciones de tratamiento del bruxismo: Tallado selec-
tivo, aparatología de RNO y rehabilitación mínimamente invasiva. Rechazo de las 
férulas de descarga por no considerarlas un medio terapéutico eficaz.
• Tratamiento de la patología de la ATM.
• Consecuencias del desequilibrio oclusal en la postura corporal. Consecuencias 
del desequilibrio oclusal en el desgaste patológico del diente

PRÁCTICA:

• Exploración de la ATM en pacientes de la Clínica Odontológica.
• Sistemática exploratoria de la Disfunción Cráneo-Mandibular
• Exploración de las subluxaciones. Diagnóstico etiológico y funcional.
• Profundización en la aparatología de RNO

PROGRAMA
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Resolución 
Personalizada 
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Enfoque
Práctico
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BLOQUE 2.
Patología de la ATM



PROGRAMA
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Enfoque
Práctico
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BLOQUE 3.
Dinámica Mandibular Traumática y sintomatología 
asociada.

TEORÍA

• Dinámica mandibular traumática. Concepto de CAT y SMT. Diagnóstico diferen-
cial con la DCM.
• El Sistema Nervioso Central y Periférico. Sistema Nervioso Autónomo. 
Pares Craneales.
• El trigémino y su importancia en los cuadros de dolor orofacial
• El trigémino y la formación reticular. Patología asociada: cefaleas y migrañas, 
mareos y vértigos, neuralgia del Trigémino, otalgias reflejas, ptosis palpebrales, 
parálisis faciales, etc.
• Tratamiento de la patología traumática de la dinámica mandibular. Consejo postu-
ral y corrección de hábitos nocivos. Tallado selectivo. Aparatología de RNO. Cirugía 
de tuberosidad maxilar.
• El fenómeno del cambio de lado de masticación habitual. Importancia de su diag-
nóstico para comprender patología que aparece tras tratamientos odontológicos o 
por procesos tales como caries, infecciones, pérdidas dentarias, etc.

PRÁCTICA:

• Exploración de la patología traumática de la dinámica mandibular en pacientes 
de la Clínica Odontológica. Palpación extraoral de las apófisis coronoides, palpa-
ción intraoral de la inserción del Músculo temporal y de la cara interna de la rama 
mandibular (CAT y SMT).
• Exploración neurológica del Trigémino.
•Resección quirúrgica de tuberosidad maxilar en pacientes de la Clínica.
• Aparatología de RNO.



PROGRAMA
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BLOQUE 4.
Sistemática de tallado selectivo.

TEORÍA

• Clasificación de los apoyos oclusales en la dentadura permanente.
• Justificación de nuestra sistemática de tallado selectivo. Importancia de los movi-
mientos de lateralidad equilibrados a través del tallado selectivo.
• Secuencia clínica para explorar la céntrica y los movimientos de lateralidad antes 
de proceder al equilibrado oclusal.
• Sistemática en el tallado selectivo en céntrica, para disminuir la dimensión vertical 
y en lateralidades.

PRÁCTICA:

• Tallado selectivo en céntrica, para disminuir la dimensión vertical y en lateralida-
des en modelos.
• Ajuste oclusal a pacientes de la Clínica Odontológica.



PROGRAMA
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BLOQUE 5.
La RNO durante el crecimiento y desarrollo

TEORÍA

• RNO: auténtica medicina preventiva del aparato masticatorio
• Respiración y masticación. Postura.
• Tallado selectivo y pistas directas de composite.
• Tratamientos combinados de Ortodoncia y RNO

PRÁCTICA

• - Construcción de pistas directas de composite en modelos.



PROGRAMA
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BLOQUE 6.
Aparatología en RNO y Dolor Orofacial

TEORÍA

• Aparatología de RNO durante el crecimiento y desarrollo
• Aparatología de RNO en el tratamiento del dolor orofacial

PRÁCTICA:

• Ajuste y manejo de la aparatología de RNO



PROGRAMA
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BLOQUE 7.
Rehabilitaciones de prótesis equilibradas. 

TEORÍA

• Cómo llevar a cabo las rehabilitaciones protésicas para lograr una función equi-
librada, que no genere fracasos de las mismas o provoque patología de las ATMs.
• La importancia del plano oclusal y de la oclusión bibalanceada.

PRÁCTICA:

• Visita de pacientes de la Clínica Odontológica



PROGRAMA

Enfoque
Práctico
de la Formación

BLOQUE 8.
Presentación de casos clínicos por parte de los 
alumnos y resolución de dudas.

En el periodo intermódulos se enviarán casos clínicos y bibliografía
a los alumnos para su discusión.



Licenciado en Odontología, Universidad de Barcelona.
Máster de Posgrado en Ortodoncia.
Máster en Dolor Orofacial y Craneomandibular (Univ. Salamanca)

Profesor colaborador del Máster de Ortodoncia (Universidad de Salamanca, Univer-
sidad Complutense de Madrid, Universidad de Valencia, Universitat Internacional de 
Catalunya, Universidad de Murcia y Universidad CEU Cardenal Herrera). 

Imparte cursos de formación en RNO y de tratamiento del dolor orofacial desde el año 
2015.

DR. JAVIER
PLAZA
Director del Título de Experto en 
RNO, Dinámica Mandibular y Dolor Orofacial

Licenciado en Odontologia. Universidad de Granada.

Postgrado en Periodoncia e implantologia.

Formación en RNO, RMR y HBTC-RFA.

Colaborador en cursos de formación en RNO y dolor orofacial desde 2017.

DR. DR. ANTONIO
MALLEBRERA
Profesor del Título de Experto en 
RNO, Dinámica Mandibular y Dolor Orofacial



Licenciado en Odontología, Universidad de Valencia.
Máster Internacional en Rehabilitación, Implantología y Periodoncia (Univ. París)
Postgrado en Periodoncia Avanzada (UCM)
Postgrado en Periodoncia Quirúrgica (SCOE)
Postgrado en Prótesis (SCOE)
Postgrado en Endodoncia (SCOE)
Postgrado en Oclusión y Disfunción Cráneo Mandibular (SCOE)
Postgrado en Estética Dental mínimamente invasiva (SCOE)
Postgrado clínica en Implantología y Prótesis (UB Campus Bellvitge)
Formación en RNO / Dolor Orofacial (Dr. Javier Plaza)
Formación Oclusión / Kinesiología aplicada a la odontología

DR. FLORENCIO
PÁEZ
Profesor del Título de Experto en 
RNO, Dinámica Mandibular y Dolor Orofacial



PRECIO Y FINANCIACIÓN

PROCESO DE ADMISIÓN

Precio: 8.900€. 
Una vez superado el proceso de admisión, deberás abonar el primer pago de 2.000€ 
en concepto de prematrícula.

Formas de pago:
- Pago único (todo el importe de un solo pago en el momento de matriculación). 
Aplica un 2,5% de descuento.
 
- Pago fraccionado sin intereses en mensualidades, trimestres, o según un calendario 
de pago pactado previamente y que rellena el propio alumno.

El proceso de admisión para los programas de la Escuela de Postgrado de la EDE For-
mación está abierto durante todo el año, aunque la inscripción en cualquiera de los 
programas está supeditada a la existencia de plazas vacantes.

Después de informarte deberás aportar la solicitud de admisión junto con la siguien-
te documentación requerida:

• Solicitud de admisión.
• Copia del DNI o NIE.
• Copia del título universitario.

• CV.



100% 94%

El claustro está compues-
to de manera íntegra por 
profesionales que combinan 
su actividad docente con la 
práctica profesional.

Empleabilidad. 
Nuestros títulos se actualizan 
constantemente, lo que ga-
rantiza la empleabilidad de 
nuestro alumnado.

Clínica Universitaria. 
Contamos con una clínica 
universitaria perfectamente 
equipada en la que podrás 
realizar toda la carga práctica 
sobre paciente.

Compatibilidad laboral

No queremos hacerte elegir 
entre tu mejora profesional y 
tu trabajo.

Nuestros módulos y horarios 
están pensados para que pue-
das compatibilizar tus dos pa-
siones.

CLÍNICA
UNIVERSITARIA
DENTAL





EXPERTO EN RNO,
DINÁMICA MANDIBULAR

Y DOLOR OROFACIAL

EXPERTO EN RNO,
DINÁMICA MANDIBULAR

Y DOLOR OROFACIAL

www.edeformacion.es

Pincha para hablar

con nosotros
o escríbenos al

+34 699 63 70 18

directamente

Dr. Javier Plaza
Director Título Experto
en RNO,  Dinámica Mandibular
y Dolor Orofacial


	Botón 1: 
	Botón 26: 
	Botón 27: 


